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Invulformat publieke informatie positief beoordeelde transformatieplannen  
Dit invulformat dient ingevuld te worden door coördinerend zorgverzekeraar nadat een transformatieplan positief is beoordeeld.  

Het ingevulde formulier wordt gemaild naar info@dejuistezorgopdejuisteplek.nl  

De informatie wordt gepubliceerd op www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl.   
 
 

Overzicht t.b.v. publieke informatie Voor coördinerend zorgverzekeraar:  
Licht hieronder beknopt de doelen, afspraken en resultaten, de betrokken zorgpartijen en contactinfor-
matie behorend tot het positief beoordeelde transformatieplan zijn.  

Titel transformatieplan Mentale gezondheid in de Groninger leefomgeving 

Betrokken partijen Gemeenten in de regio Groningen, GGZ-aanbieders, huisartsen, sociaal domein- en welzijnsorganisaties, 
ervaringsdeskundigen, en samenwerkingspartners binnen het netwerk Gezond Groningen. 

Coördinerend zorgverzekeraar Menzis 

Regio / schaal Provincie Groningen (regionaal, met gefaseerde gebiedsgerichte opschaling) 

Looptijd transformatie 2025 – 2029 (met opschaling en doorontwikkeling richting 2030) 

Belangrijkste doelen / afspraken De transformatie richt zich op het verbeteren van de mentale gezondheid van Groningers door de zorg en 
ondersteuning anders te organiseren in een regionaal mentaal gezondheidsnetwerk. Doelen zijn onder meer 
het verminderen van instroom in de specialistische GGZ (10% minder verwijzingen via huisartsen) en het ver-
korten van wachttijden (25% reductie in doorlooptijd). Kern van de aanpak is het normaliseren en demedica-
liseren van mentale klachten, het versterken van de leefomgeving en sociale basis, en het collectiever orga-
niseren van ondersteuning. Zorg, sociaal domein en huisartsen werken gelijkgericht samen, met nadruk op 
verkennende gesprekken, groepsaanbod, een transfermechanisme en transparante wachttijdinformatie. 

Belangrijkste resultaten  (Pas invullen na afronding implementatie) 

Contactpersoon namens indieners (naam, organi-
satie, e-mailadres) 

Ester Kuiper, vz. Raad van Bestuur 
Lentis 

 

rvb@lentis.nl 
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